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« Construire un lieu, ce n’est pas construire 
un bâtiment qui répondrait aux attentes d’un 
programme, mais c’est répondre à un besoin, 
à un usage, à une nécessité d’aujourd’hui et 
de demain. »

« Créer un bâtiment c’est créer un lieu ; c’est 
une pièce du puzzle du village. Pour que ce 
puzzle soit harmonieux et pour que ce lieu 
prenne sa place et perdure, il faut qu’il soit 
réfléchi, sensible rationnel afin qu’il s’intègre 
aux espaces existants. » 

« Créer un lieu, c’est créer des liens. Une 
ville ce n’est pas un ensemble de parcelles 
juxtaposées que l’on remplie. Contrairement 
au passé, c’est à nous architectes et vous élus 
de construire en inventant la ville telle que l’on 
souhaite la vivre. C’est notre responsabilité 
de bâtisseurs d’être conscients des impacts de 
ce que nous construisons que ce soit dans la 

notion de développement durable à l’échelle 
du bâtiment et à l’échelle de la ville. »

La phase d’esquisse préliminaire est pour 
nous primordiale, c’est cette première 
phase sur laquelle nous mettons plus qu’un 
accent mais une réflexion approfondie. 
Pour ce faire, nous accordons une grande 
importance  aux échanges avec le maître 
d’ouvrage afin d’affiner dès les premières 
discussions, l’intégration du bâtiment, 
l’économie de projet, la fonctionnalité, 
l’adaptabilité du projet. Notre engagement 
en faveur du durable passe par des principes 
incontournables : qualité choix des 
matériaux prise en compte de la pérennité 
du lieu à différentes échelles  privilégier 
les circuits cours et le savoir-faire local 
simplicité d’utilisation.

Construire de façon raisonnée

Présentation de l’agenCe

L’Agence Le Men se présente comme 
agence d’architecture de proximité, en 
cela notre équipe entend répondre par 
une écoute active, aux besoins et attentes 
locales. Nous privilégions les échanges, et 
du conseil pour accompagner, proposer et 
co-construire les projets.

Il n’y a pas un professionnel et un client, il 
n’y a pas un maître d’œuvre et un maître 
d’ouvrage sans volonté de partager des 

idées et des compétences dans le seul but 
de donner une réponse réfléchie à toute 
échelle de projet.

L’Agence depuis 1994, date de sa création, 
répond à des problématiques très 
diversifiées au travers d’une clientèle de 
professionnels et de particuliers dans 
les secteurs privé et public. En cela, elle 
participative étroitement à l’acte de 
construire à l’échelle des enjeux locaux.
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Maison individuelle
Oudon (22)

_
Construction d’un plain-pied entre 

une sapinière et un ancien vignoble 
avec vue sur la Loire.

Budget : 389 000 Euros TTC / HH
Surface : 235 m2

Livraison décembre 2008
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Tertiaire

usine et bureaux Pour aroMaCelte
Saint-Agathon (22)
_

Création d’un bâtiment destiné à la société Aromacelte, 
concevant et réalisant des compléments alimentaires à 
partir d’huiles essentielles.
3 volumes correspondants à 3 espaces (accueil, espaces 
administratifs, et zone de production).

Budget : 359 000 Euros TTC
Surface : 275 m2

Livraison décembre 2012



LE MEN - ArchitEcturE Et MAîtrisE d’ŒuvrE
Ordre des architectes : n° régiOnal : 1588 - n° natiOnal : 39540

Dossier de candidature - février 2016 p 7 / 14
Maison médicale - La Bouillie 



LE MEN - ArchitEcturE Et MAîtrisE d’ŒuvrE
Ordre des architectes : n° régiOnal : 1588 - n° natiOnal : 39540

Dossier de référence - février 2016 p 8 / 14
 

Tertiaire

bureaux de Pôle eMPloi
Morlaix (29)
_

La demande de la maîtrise d’oeuvre était 
de faire un bâtiment très performant 
énergétiquement. L’objectif a été 
atteind puisque ce bâtiment compact, 
a une structure porteuse en béton, 
apportant de l’inertie pour le confort des 
utilisateurs, le tout habillé en ossature 
bois préfabriquée. Les performances 
de cette enveloppe sont très bonnes : 
les mesures de l’indice de perméabilité 
à l’air, le Q4pa-surf est de 0,69 (m3/h)/
m2, soit plus de deux fois la valeur de 
référence des bâtiments tertiaires 
labellisés BBC.

Budget : 2 300 000 Euros TTC
Surface : 1 550 m2

Livraison 2011
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Tertiaire

bureaux de Pôle eMPloi
Pontivy (56)
_

Bâtiment construit en ossature bois et revêtu d’un bardage de type 
fibro-ciment. On est ici dans une démarche de construction, avec 
une réflexion sur les performances de l’enveloppe et de confort qui 
s’incrivent dans la logique HPE et BBC.

Budget : 359 000 Euros TTC
Surface : 275 m2

Livraison juillet 2010
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Maison individuelle
Saint-Agathon (22)
_

Une construction minimaliste faite de volumes différenciés en fonction 
des usages. Le principe fondateur étant d’optimiser au maximum 
l’environnement tantôt s’intégrant avec la zone boisée alentour, tantôt 
se démarquant du jardin au sud.

Budget : 381 000 Euros TTC
Surface : 235 m2

Livraison 2011
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Scénographie

Maison de la baie
Hillion (22)
_

Création de mobilier pour la nouvelle 
exposition. Cheminements, outillage, 
lumières et mise en oeuvre.

La visite s’organise autour du thème 
majeur de la biodiversité en Baie de Saint-
Brieuc pour sensibiliser le visiteur à sa 
richesse, son importance et sa fragilité. Un 
parcours dédié aux enfants est intégré au 
parcours principal, en apportant un niveau 
de lecture accessible à ce public (texte

Budget : 250 000 Euros TTC / HH

Livraison 2009



rénovation / extension

Vue sur cour, Quintin (22)

tertiaire / PubliC

le Men
arChiteCture et Maîtrise d’Œuvre

Agrandissement maison bourgeoise, 
Quintin (22)

Réhabilitation avec vue sur la baie, 
Binic (22)

Transformation d’un garage en pièce 
de vie, Quintin (22)

Réhausse ossature bois, Saint-
Brandan (22)

Extension-greffe d’une maison en 
bord de mer, Pléneuf-Val-André

Réhabilitation d’un corps de ferme 
avec extentions, Plouézec (22)

Bureau et hangar de production 
Milocco, Glomel (22)

Espace commercial piscine et spa, 
Trégueux (22)

Gendarmerie de Quintin (22)
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